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Terveysalan opiskeluhyvinvointiryhmä, Microkadun kampus 
 

Aika   Keskiviikko 14.2. klo 13.15 – 15.02 
Paikka  Microkadun kampus, Mic-B2031/Teams 

   
Osallistujat  Mirja Halonen, lehtori/opinto-ohjaaja, koollekutsuja ja muistion kirjoittaja, poissa 
  Anne Huovinen, koulutuspäällikkö, puheenjohtaja, paikalla 
  Emilia Laukkanen, koulutuspäällikkö, paikalla 
  Riikka Nissinen, YTHS opiskeluterveydenhoitaja, paikalla 
  Petra Roininen, oppimisen tuen asiantuntija, paikalla 
  Anna-Leena Ruotsalainen, lehtori/opinto-ohjaaja, paikalla 
  Meri Tissari, korkeakoulukuraattori, paikalla 

Noora Roponen, edunvalvontatiimin jäsen ja häirintäyhdyshenkilö Tertta ry., 
paikalla 
Usva Kärki, edunvalvontavastaava ja häirintäyhdyshenkilö Tertta ry.,paikalla 
Hanna Pulkkinen, OPO-opiskelija, paikalla 

Asiat 

1. Kokouksen avaus, läsnäolijat ja edellisen kokouksen muistio 
- todetaan läsnäolijat ja käydään läpi edellisen kokouksen muistio 
- ryhmätoimintojen yhteistoteutus YTHS:n kanssa, asiaa selvitetty ja ei voida 

tällä hetkellä toteuttaa, yhdenvertaiset toteutukset myös UEF:n puolelle 
- Studentian kappeli käyttöä selvitetään, pystyykö ottamaan UEF:n ja 

Savonian opiskelijoiden käyttöön mm. jännittäjäryhmään, YTHS selvittää 
käyttömahdollisuutta, ilmoittavat Meri Tissarille ja toiminta aloitetaan 
syksyllä 2024. Toiminta maksuton 

- YTHS voi tulla kampussydämeen esittelemään toimintaan yms. 
- 2 päivän mittaiset orientaatiopäivät (29.-30.8.24) suunniteltu syksyllä 24 

aloittaville opiskelijaryhmille. Monimuotoryhmille ei järjestetä, satelliitit 
erillisenä suunnitelmana tutkinto-ohjelmittain. Koulutusjohtajan vahvistus 
vielä puuttuu asiasta. 

- kotipesä: selvitettiin asiaan, erillisiä tiloja ei voida järjestää sotealalle. Nyt 
tarjolla olevia voi hyödyntää kaikki Savonian opiskelijat 

 
2. Tammikuussa aloittaneiden opiskelijoiden palautteita/tunnelmia, 

opiskelijajäsenet 
- Usva ja Noora kävivät läpi palautetta 
- Webropol kyselynä keväällä aloittaneet 
- vastaajia 63 
- opiskelijat olleet tyytyväisiä lukukauden aloitukseen 
- ahdistusta ollut vähemmän ja jaksavat opiskella hyvin aiempiin tuloksiin 
- opiskelijat tietävät kehen ottaa yhteyttä, jos joku mietityttää! 
- avoimissa kysymyksissä paljon positiivista palautetta, Moodle 

keskusteluttaa edelleen 
- Huomioita! Moodlen selkeyttämiseen ja tehtävien ohjeistukseen 

o hyvien Moodle ympäristöjen jakamista, hyvät käytänteet 
- tutoroinnin palaute: 44 vastannutta, suurin osa sosionomin verkkoryhmästä, 

52,3% vastanneita 
o tuutoreista apua opintojen aikana 
o ystävällisiä, helposti lähestyttäviä 
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o tukipalveluiden ja häirintäyhdyshenkilöiden toiminnasta informointia 
lisättävä 

3. Opiskelijoiden tyytyväisyyskyselyn tulosten esittelyä, opiskelijajäsenet 
- kehitettävää: 

o englannin kielen opetuksen laatu 
o moodlen selkeyttä 
o vanhat lääkäreiden luentotallenteet - tähän tulossa isoja päivityksiä 

kevään 2024 aikana, uusissa videoissa on myös tekstitykset. 
Huono laatu esim.: Sisätautien lääketiede 2022, kliininen hoito ja 
diagnostiset tutkimukset 

o sähköpostien vastausviiveet: kiireellisyysmerkintä, 3 päivän sisällä 
tulisi opettajan reagoida viestiin. Sähköpostin otsikointiin huomiota. 
Viikon sisällä toivotaan vastausta niin opettajilta kuin opiskelijoilta. 
Käydään asiaa opiskelijaryhmän kanssa tuutoritunneilla läpi! 

o opetuksessa tapahtuva epäasiallinen kielenkäyttö ja 
yhdenvertaisuuden mitätöintiä 

o kampussydän ja kirjasto koetaan huonona yhdistelmänä. 
Koulutuspäälliköt selvittävät, ryhmätyötiloja ja hiljaisia tiloja 
toivotaan lisää  

- onnistumisia: 
o opintojaksoista kehuja 
o opetuksen laadusta kehuja 
o 68% suosittelisi Savoniaa opiskelupaikkana 
o Moodle kalenteria kehuttu! 

 
4. Oppimisen tuen asiantuntijan ja kuraattorin ajankohtaiset asiat 
- Neuroerityisten (esim. ADHD) ryhmä ollut 5 kertaa lähitapaamisena, 

mukana 7-8 opiskelijaa. Toimintaa jatketaan. Tietoa repussa. Etäryhmään 
ei opiskelijat osallistuneet. Yhteyttä Meri Tissariin, Petra Roiniseen 

- Meri ja Petra on käynyt aloittaneissa ryhmissä. Opettajatuutori olisi hyvä 
olla mukana esim. opettajatuutorin tunnit (30min) 

- Mielenterveysviikko 8-14.4.2024 kampussydämessä, Yhteisötaideteos: 
aiheena yhdenvertaisuus, johon kaikki voivat osallistua 

 

5. Sosiaali- ja terveysalan koulutuksen ajankohtaiset asiat, koulutuspäälliköt 
- HVA: opiskelijaohjauksen kehittäminen, opiskelijaraati perustettu 
- Uutena Hyvinvointi ja yrittäjyys opintojakso sotealle 
- Uusi rahoitusmalli (OKM) vuoden 2025 alusta. Suurin muutos amk-

koulutuksessa: ensikertalaisuuden merkitys lisääntyy rahoitusmallissa 
entisestään 

- Uusi strategiakausi 2025 alkaen, Great Place to Learn 
- Uusi moodle - toimivuus 
- Opintojen mitoitus opintojaksoittain sote tehty syyskaudella 23 
- Opiskelijaryhmien lukukausitarkastelu (kuormittavuus) käynnistetty sotella, 

syksystä 2024 alkaen toteutuu. Muilla koulutusaloilla ½ vuoden viiveellä 
- Harjoittelut, Jobiili, paikkojen riittävyys, Jobiiliin tullut myös yksityisiä 

paikkoja 
- OPN uudistus sotetutkinnoissa syksy -24 alkaen (non-stop verkko) 
- monialaisuus ja kansainvälisyys lisääntyy, satelliitit opetuksessa 

 
6. YTHS:n ajankohtaiset kuulumiset, opiskeluterveydenhoitaja 
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- rokotukset, aikojen varaus mahdollisimman ajoissa. Influenssa rokotuksia 
saa edelleen YTHS:stä. YTHS:n verkkosivuilla Self-verkkopalvelu ja 
opiskelija täyttää Influenssarokotuslomakkeen, minkä jälkeen opiskelija saa 
varat ajan rokotukseen 

- Henri Tuomilehto: aiheena uni. Tietoa tulee Reppuun 
7. Muut mahdolliset asiat 
- Petra ja Meri: Työrauhaongelmat noussut esille muissa 

opiskelijahyvinvointiryhmässä mm. keskittymiskyky, älylaitteiden käyttö, 
levottomuutta mikä vaikuttaa keskittymiseen. Kysely tehty, tietoa viedään 
koulutuksen ryhmään. Voisiko kyselyn tehdä muillekin koulutusaloille ja 
tutkinto-ohjelmille? 

8. Tiedoksi 
Opiskelijoiden kyselytunti 12.3.2024 klo 14.15 – 16 Microkadun 
kampuksella H-410. Jatkossa voisi olla harjoittelu varauksen jälkeen 
 
Seuraava kokous  
Pidetään torstai 10.10.2024 klo 13.15 -15 tilavaraus tekemättä. Mirja 
huolehtii 
 

9. Kokouksen päättäminen klo 15.02 
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